SVATODUSNI NOVENA — SITBORICE 2018

Patek 11. kvétna - 1. den novény
Duch Svaty vnasi do mého zivota rad

Dnes se zamysli a napis si ty oblasti ve svém Zivoté, ve kterych vnimas, Ze vladne chaos a

neporadek. Mohou to byt tvé vztahy, modlitba, usporadani Casu béhem dne, véci ve tvém

pokoji, stravovani, konicky, prace atd. Popros Ducha Svatého, aby Ti ukazal, co mlzes$ ze
své strany udélat, abys mu umoznil vnést do tvého Zivota rad. Udélej to.

Litanie k Duchu Svatému

Kdyz volame ,,prijd’ Duchu Svaty*, musime mit na paméti, Ze On jiZ prisel a je pfitomen. Je spise
na nas, abychom védomé prisli k nému. Nase prosba - ,,pfijd™ vyjadfuje touhu srdce a je odpovédi
na jeho pfichod. Stejné tak i volani ,,bud’ mym PFitelem*, je odpovédi na jeho prosbu: bud’ mym
pritelem! | zde totiZ plati JeZiSova slova: Ne vy jste si vyvolili mne, ale ja jsem si vyvolil vas a nazval
Jjsem vas prateli... (Jan 15, 15-16)

Litanie k Duchu Svatému

1. Duchu Svaty, snasel ses nad vodami pfi stvofeni svéta a do prvotniho chaosu jsi vnesl Fad.
Bud’ mym pfritelem !

2. Duchu Svaty, mluvil jsi Usty proroku, prozietelné vedes a zjevujes lidem Bozi tvar.
Bud’ mym pfritelem !

3. Duchu Svaty, utvoril jsi JeziSovo télo v Iiné Marie a také dnes zpfitomriujes JeziSe v téle cirkve.
Bud’ mym pfritelem !

4. Duchu Svaty, Lasko rozlita v naSich srdcich, volas Abba Otce v nas
Bud’ mym pfritelem !

5. Duchu Svaty, utéSuje$ zarmoucené, uzdravujeS nemocné a pusobi$ necekanou radost.
Bud’ mym pfritelem !

6. Duchu Svaty, usvédcujes z hfichu, zaplavujes srdce litosti a touhou po obraceni.
Bud’ mym pfritelem !

7. Duchu Svaty, darce dobrych vnuknuti i schopnosti a Casu k jejich vykonani.
Bud’ mym pfritelem !

Bud’ mym pfritelem !

9. Duchu Svaty, vzbuzuje$ ve svych pratelich touhu svédcit o JeziSi a zapalovat ohen lasky.
Bud’ mym pfritelem !

Slava Otci i Synu i Duchu Svatému, jako byla na pocatku i nyni i vZdycky i na véky vékd. Amen.

Desatek ruZence — ktery Ducha Svatého seslal




SVATODUSNI NOVENA — SITBORICE 2018

Sobota 12. kvétna - 2. den novény
Duch Svaty mé prozretelné vede skrze udalosti

Dnes si vzpomen alespon na tfi udalosti v poslednim tydnu, které vnimas jako ,,$tastnou
nahodu“. Nahody ovSem neexistuji. Bah prozretelné vede tvuj zivot. Podékuj mu a popros
Ducha Svatého, aby Ti pomohl vidét v udalostech Tvého zivota Jeho doteky.

Litanie k Duchu Svatému

Kdyz volame ,,prijd’ Duchu Svaty*, musime mit na paméti, Ze On jiZ prisel a je pfitomen. Je spise
na nas, abychom védomé prisli k nému. Nase prosba - ,,pfijd™ vyjadfuje touhu srdce a je odpovédi
na jeho pfichod. Stejné tak i volani ,,bud’ mym PFitelem*, je odpovédi na jeho prosbu: bud’ mym
pritelem! | zde totiZ plati JeZiSova slova: Ne vy jste si vyvolili mne, ale ja jsem si vyvolil vas a nazval
Jjsem vas prateli... (Jan 15, 15-16)

Litanie k Duchu Svatému

1. Duchu Svaty, snasel ses nad vodami pfi stvofeni svéta a do prvotniho chaosu jsi vnesl Fad.
Bud’ mym pfritelem !

2. Duchu Svaty, mluvil jsi Usty proroku, prozietelné vedes a zjevujes lidem Bozi tvar.
Bud’ mym pfritelem !

3. Duchu Svaty, utvoril jsi JeziSovo télo v Iiné Marie a také dnes zpfitomriujes JeziSe v téle cirkve.
Bud’ mym pfritelem !

4. Duchu Svaty, Lasko rozlita v naSich srdcich, volas Abba Otce v nas
Bud’ mym pfritelem !

5. Duchu Svaty, utéSuje$ zarmoucené, uzdravujeS nemocné a pusobi$ necekanou radost.
Bud’ mym pfritelem !

6. Duchu Svaty, usvédcujes z hfichu, zaplavujes srdce litosti a touhou po obraceni.
Bud’ mym pfritelem !

7. Duchu Svaty, darce dobrych vnuknuti i schopnosti a Casu k jejich vykonani.
Bud’ mym pfritelem !

Bud’ mym pfritelem !

9. Duchu Svaty, vzbuzuje$ ve svych pratelich touhu svédcit o JeziSi a zapalovat ohen lasky.
Bud’ mym pfritelem !

Slava Oftci i Synu i Duchu Svatému, jako byla na pocatku i nyni i vZdycky i na véky vekd. Amen.

Desatek ruZence — ktery Ducha Svatého seslal.
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Nedéle 13. kvétna - 3. den novény
Duch Svaty mi zpfFitomnuje Jezise

Dnes si béhem dne Casto vzpomen na JeziSe, vyslov jeho Jméno, fekni mu, ze mu
divérujes a Ze ho milujeS. Jeden svaty rekl, Ze je Skoda dne, kdy jsme JezZiSovi nevyznali
lasku. Délej to svymi usty, srdcem i Ciny.

Precti si uryvek z evangelia a vypravéj si s JeziSem o tom evangeliu.

Snaz se zachytit jeho tvar.

Pros Ducha Svatého, aby Té pripodobnoval JeziSi kazdy den Tvého Zzivota

Litanie k Duchu Svatému

Kdyz volame ,,prijd’ Duchu Svaty*, musime mit na paméti, Ze On jiZ prisel a je pfitomen. Je spise
na nas, abychom védomé prisli k nému. Nase prosba - ,,pfijd™ vyjadfuje touhu srdce a je odpovédi
na jeho pfichod. Stejné tak i volani ,,bud’ mym PFitelem*, je odpovédi na jeho prosbu: bud’ mym
pritelem! | zde totiZ plati JeZiSova slova: Ne vy jste si vyvolili mne, ale ja jsem si vyvolil vas a nazval
Jjsem vas prateli... (Jan 15, 15-16)

Litanie k Duchu Svatému

1. Duchu Svaty, snasel ses nad vodami pfi stvofeni svéta a do prvotniho chaosu jsi vnesl Fad.
Bud’ mym pfritelem !

2. Duchu Svaty, mluvil jsi Usty proroku, prozietelné vedes a zjevujes lidem Bozi tvar.
Bud’ mym pfritelem !

3. Duchu Svaty, utvofil jsi JeziSovo télo v Iiné Marie a také dnes zpfitomriujes JeziSe v téle cirkve.
Bud’ mym pfritelem !

4. Duchu Svaty, Lasko rozlita v naSich srdcich, volas Abba Otce v nas
Bud’ mym pfitelem !

5. Duchu Svaty, utéSuje$ zarmoucené, uzdravujeS nemocné a pusobi$ necekanou radost.
Bud’ mym pfritelem !

6. Duchu Svaty, usvédCujes z hfichu, zaplavujes srdce litosti a touhou po obraceni.
Bud’ mym pfritelem !

7. Duchu Svaty, darce dobrych vnuknuti i schopnosti a Casu k jejich vykonani.
Bud’ mym pfritelem !

Bud’ mym pfritelem !

9. Duchu Svaty, vzbuzuje$ ve svych pratelich touhu svédcit o JeziSi a zapalovat ohen lasky.
Bud’ mym pfritelem !

Slava Oftci i Synu i Duchu Svatému, jako byla na pocatku i nyni i vZdycky i na véky vékd. Amen.

Desatek ruZence — ktery Ducha Svatého seslal.
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Pondéli 14. kvétna - 4. den novény
Duch Svaty mi dosvédcuje, ze jsem Bozi dité

Dnes si uvédom, na ¢em si v zZivoté zakladas, kym jsi pro ruzné lidi.
Co pro tebe znamena, Ze jsi Bozi dité?
Vejdi do svého srdce a uvédom si, ze Duch Svaty ve tvém nitru vola Abba, OtCe
a dosvédcuje Ti, ze pro Boha jsi Jeho milované dité. Podékuj za to a pros o tento pohled
na sveé bratry a sestry, zvlasté na ty, v nichz nedokazes vidét Bozi déti.

Litanie k Duchu Svatému

Kdyz volame ,,prijd’ Duchu Svaty*, musime mit na paméti, Ze On jiZ prisel a je pfitomen. Je spise
na nas, abychom védomé prisli k nému. Nase prosba - ,,pfijd™ vyjadfuje touhu srdce a je odpovédi
na jeho pfichod. Stejné tak i volani ,,bud’ mym PFitelem*, je odpovédi na jeho prosbu: bud’ mym
pritelem! | zde totiZ plati JeZiSova slova: Ne vy jste si vyvolili mne, ale ja jsem si vyvolil vas a nazval
Jjsem vas prateli... (Jan 15, 15-16)

Litanie k Duchu Svatému

1. Duchu Svaty, snasel ses nad vodami pfi stvofeni svéta a do prvotniho chaosu jsi vnesl Fad.
Bud’ mym pfritelem !

2. Duchu Svaty, mluvil jsi Usty proroku, prozietelné vedes a zjevujes lidem Bozi tvar.
Bud’ mym pfritelem !

3. Duchu Svaty, utvoril jsi JeziSovo télo v Iiné Marie a také dnes zpfitomriujes JeziSe v téle cirkve.
Bud’ mym pfritelem !

4. Duchu Svaty, Lasko rozlita v naSich srdcich, volas Abba Otce v nas
Bud’ mym pfritelem !

5. Duchu Svaty, utéSuje$ zarmoucené, uzdravujeS nemocné a pusobi$ necekanou radost.
Bud’ mym pfritelem !

6. Duchu Svaty, usvédcujes z hfichu, zaplavujes srdce litosti a touhou po obraceni.
Bud’ mym pfritelem !

7. Duchu Svaty, darce dobrych vnuknuti i schopnosti a Casu k jejich vykonani.
Bud’ mym pfritelem !

Bud’ mym pfritelem !

9. Duchu Svaty, vzbuzuje$ ve svych pratelich touhu svédcit o JeziSi a zapalovat ohen lasky.
Bud’ mym pfitelem !

Slava Otci i Synu i Duchu Svatému, jako byla na pocatku i nyni i vZdycky i na véky vékd. Amen.

Desatek ruZence — ktery Ducha Svatého seslal.
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Utery 15. kvétna - 5. den novény
Duch Svaty pusobi mému srdci radost, utésuje a uzdravuje

Dnes si uvédom, zda té néco trapi, boli nebo ti plisobi zarmutek.
Dobre poslouchej své srdce a odpovéz si na otazku: ,,Co mé trapi nebo boli nejvic?*
Mas daveéru, Ze Blih je vtom s Tebou? Nebo je silnéjsi pocit, Ze Té opustil?
Jezis na krizi se citil jeSté opusténéjSi nez ty. Ve chvili nejvétsi bolesti odevzdal Ducha.
Prijmi Ducha Utésitele, pros ho, at zméni Tv(j narek v radost a rozhodni se tésit druhé!
Litanie k Duchu Svatému

Kdyz volame ,,prijd’ Duchu Svaty*, musime mit na paméti, Ze On jiZ prisel a je pfitomen. Je spise
na nas, abychom védomé prisli k nému. Nase prosba - ,,pfijd™ vyjadfuje touhu srdce a je odpovédi
na jeho pfichod. Stejné tak i volani ,,bud’ mym PFitelem*, je odpovédi na jeho prosbu: bud’ mym
pritelem! | zde totiZ plati JeZiSova slova: Ne vy jste si vyvolili mne, ale ja jsem si vyvolil vas a nazval
Jjsem vas prateli... (Jan 15, 15-16)

Litanie k Duchu Svatému

1. Duchu Svaty, snasel ses nad vodami pfi stvofeni svéta a do prvotniho chaosu jsi vnesl Fad.
Bud’ mym pfritelem !

2. Duchu Svaty, mluvil jsi Usty proroku, prozietelné vedes a zjevujes lidem Bozi tvar.
Bud’ mym pfritelem !

3. Duchu Svaty, utvoril jsi JeziSovo télo v Iiné Marie a také dnes zpfitomriujes JeziSe v téle cirkve.
Bud’ mym pfritelem !

4. Duchu Svaty, Lasko rozlita v naSich srdcich, volas Abba Otce v nas
Bud’ mym pfritelem !

5. Duchu Svaty, utéSuje$ zarmoucené, uzdravujeS nemocné a pusobi$§ necekanou radost.
Bud’ mym pfritelem !

6. Duchu Svaty, usvédcujes z hfichu, zaplavujes srdce litosti a touhou po obraceni.
Bud’ mym pfritelem !

7. Duchu Svaty, darce dobrych vnuknuti i schopnosti a Casu k jejich vykonani.
Bud’ mym pfritelem !

Bud’ mym pfritelem !

9. Duchu Svaty, vzbuzuje$ ve svych pratelich touhu svédcit o JeziSi a zapalovat ohen lasky.
Bud’ mym pfitelem !

Slava Otci i Synu i Duchu Svatému, jako byla na pocatku i nyni i vZdycky i na véky vékd. Amen.

Desatek ruZence — ktery Ducha Svatého seslal.
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Stfeda 16. kvétna - 6. den novény
Duch Svaty mé usvédcuje z hrichu a zahrnuje milosrdenstvim

Udélej si dnes €as na dlkladné zpytovani svédomi.

Pros Ducha Svatého o svétlo, aby Ti ukazal tvé hrichy a hfiSné postoje.
Popros blizkého Clovéka, ktery té€ zna a k némuz mas davéru, aby Ti fekl, co si mysili,
co on vidi jako Tve slabosti a hrichy.

Pfijmi to s pokorou a pros o dar upfimné litosti.

Véz, ze Pan miluje zkrousené srdce a Jeho milosrdenstvi té zastini.

Litanie k Duchu Svatému

Kdyz volame ,,prijd’ Duchu Svaty*, musime mit na paméti, Ze On jiZ prisel a je pfitomen. Je spise
na nas, abychom védomé prisli k nému. Nase prosba - ,,pfijd™ vyjadfuje touhu srdce a je odpovédi
na jeho pfichod. Stejné tak i volani ,,bud’ mym PFitelem*, je odpovédi na jeho prosbu: bud’ mym
pritelem! | zde totiZ plati JeZiSova slova: Ne vy jste si vyvolili mne, ale ja jsem si vyvolil vas a nazval
Jjsem vas prateli... (Jan 15, 15-16)

Litanie k Duchu Svatému

1. Duchu Svaty, snasel ses nad vodami pfi stvofeni svéta a do prvotniho chaosu jsi vnesl Fad.
Bud’ mym pfritelem !

2. Duchu Svaty, mluvil jsi Usty proroku, prozietelné vedes a zjevujes lidem Bozi tvar.
Bud’ mym pfritelem !

3. Duchu Svaty, utvoril jsi JeziSovo télo v Iiné Marie a také dnes zpfitomriujes JeziSe v téle cirkve.
Bud’ mym pfritelem !

4. Duchu Svaty, Lasko rozlita v naSich srdcich, volas Abba Otce v nas
Bud’ mym pfitelem !

5. Duchu Svaty, utéSuje$ zarmoucené, uzdravujeS nemocné a pusobi$§ necekanou radost.
Bud’ mym pfritelem !

6. Duchu Svaty, usvédCujes z hfichu, zaplavujes srdce litosti a touhou po obraceni.
Bud’ mym pfritelem !

7. Duchu Svaty, darce dobrych vnuknuti i schopnosti a Casu k jejich vykonani.
Bud’ mym pfritelem !

Bud’ mym pfritelem !

9. Duchu Svaty, vzbuzuje$ ve svych pratelich touhu svédcit o JeziSi a zapalovat ohen lasky.
Bud’ mym pfritelem !

Slava Oftci i Synu i Duchu Svatému, jako byla na pocatku i nyni i vZdycky i na véky vekd. Amen.

Desatek ruZence — ktery Ducha Svatého seslal.
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Ctvrtek 17. kvétna - 7. den novény
Duch Svaty mi dava dobré napady, schopnost i ¢as je uskuteénit

Uvédom si, jaké dobré napady jsi mél v posledni dobé a co se stalo, kdyz jsi je zrealizoval.
Jsi vnimavy na Bozi vnuknuti? Jakych oblasti Tvého Zivota se tykaiji?
Vsimej si, k ¢emu Té Duch Svaty vede v oblasti vztahq, sluzby, modlitby...
Pfi nejblizsi prilezitosti poslechni takoveé vnitfni vnuknuti, které je pobidkou k lasce,
a v§imej si plodu poslusnosti.
Pros Ducha Svatého o moudrost rozliSit jeho hlas a ochotu nechat se vést jeho pobidkami.

Litanie k Duchu Svatému

Kdyz volame ,,prijd’ Duchu Svaty*, musime mit na paméti, Ze On jiZ prisel a je pfitomen. Je spise
na nas, abychom védomé prisli k nému. Nase prosba - ,,pfijd™ vyjadfuje touhu srdce a je odpovédi
na jeho pfichod. Stejné tak i volani ,,bud’ mym PFitelem*, je odpovédi na jeho prosbu: bud’ mym
pritelem! | zde totiZ plati JeZiSova slova: Ne vy jste si vyvolili mne, ale ja jsem si vyvolil vas a nazval
Jjsem vas prateli... (Jan 15, 15-16)

Litanie k Duchu Svatému

1. Duchu Svaty, snasel ses nad vodami pfi stvofeni svéta a do prvotniho chaosu jsi vnesl Fad.
Bud’ mym pfritelem !

2. Duchu Svaty, mluvil jsi Usty proroku, prozietelné vedes a zjevujes lidem Bozi tvar.
Bud’ mym pfritelem !

3. Duchu Svaty, utvoril jsi JeziSovo télo v Iiné Marie a také dnes zpfitomriujes JeziSe v téle cirkve.
Bud’ mym pfritelem !

4. Duchu Svaty, Lasko rozlita v naSich srdcich, volas Abba Otce v nas
Bud’ mym pfritelem !

5. Duchu Svaty, utéSuje$ zarmoucené, uzdravujeS nemocné a pusobi$§ necekanou radost.
Bud’ mym pfritelem !

6. Duchu Svaty, usvédCujes z hfichu, zaplavujes srdce litosti a touhou po obraceni.
Bud’ mym pfritelem !

7. Duchu Svaty, darce dobrych vnuknuti i schopnosti a Casu k jejich vykonani.
Bud’ mym pfritelem !

Bud’ mym pfritelem !

9. Duchu Svaty, vzbuzuje$ ve svych pratelich touhu svédcit o JeziSi a zapalovat ohen lasky.
Bud’ mym pfritelem !

Slava Oftci i Synu i Duchu Svatému, jako byla na pocatku i nyni i vZdycky i na véky vekd. Amen.

Desatek ruZence — ktery Ducha Svatého seslal.
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Patek 18. kvétna - 8. den novény
Duch Svaty mi privadi do zivota lidi, které mohu milovat a pfijimat
_ Dnes si napis jména lidi, ktefi jsou Ti nejblizsi.
Ceho si na kazdém z nich vazis, ¢im Té obohacuje?
Vyhrad'’ si Cas, abys za to Bohu velmi konkrétné podékoval.

Co je v kazdém tom vztahu pro Tebe tézké a jakou v tom vnimas pro sebe vyzvu k ristu?
Popros Ducha Svatého, aby Ti pomohl na tuto vyzvu dobre odpovédét.

Litanie k Duchu Svatému

Kdyz volame ,,prijd’ Duchu Svaty*, musime mit na paméti, Ze On jiZ prisel a je pfitomen. Je spise
na nas, abychom védomé prisli k nému. Nase prosba - ,,pfijd™ vyjadfuje touhu srdce a je odpovédi
na jeho pfichod. Stejné tak i volani ,,bud’ mym PFitelem*, je odpovédi na jeho prosbu: bud’ mym
pritelem! | zde totiZ plati JeZiSova slova: Ne vy jste si vyvolili mne, ale ja jsem si vyvolil vas a nazval
Jjsem vas prateli... (Jan 15, 15-16)

Litanie k Duchu Svatému

1. Duchu Svaty, snasel ses nad vodami pfi stvofeni svéta a do prvotniho chaosu jsi vnesl Fad.
Bud’ mym pfritelem !

2. Duchu Svaty, mluvil jsi Usty proroku, prozietelné vedes a zjevujes lidem Bozi tvar.
Bud’ mym pfritelem !

3. Duchu Svaty, utvofil jsi JeziSovo télo v Iiné Marie a také dnes zpfitomriujes JeziSe v téle cirkve.
Bud’ mym pfritelem !

4. Duchu Svaty, Lasko rozlita v naSich srdcich, volas Abba Otce v nas
Bud’ mym pfritelem !

5. Duchu Svaty, utéSujes$ zarmoucené, uzdravujeS nemocné a pusobi$ necekanou radost.
Bud’ mym pfritelem !

6. Duchu Svaty, usvédcujes z hfichu, zaplavujes srdce litosti a touhou po obraceni.
Bud’ mym pfritelem !

7. Duchu Svaty, darce dobrych vnuknuti i schopnosti a Casu k jejich vykonani.
Bud’ mym pfritelem !

Bud’ mym pfritelem !

9. Duchu Svaty, vzbuzuje$ ve svych pratelich touhu svédcit o JeziSi a zapalovat ohen lasky.
Bud’ mym pfritelem !

Slava Otci i Synu i Duchu Svatému, jako byla na pocatku i nyni i vZdycky i na véky vékd. Amen.

Desatek ruZence — ktery Ducha Svatého seslal.




