SvatodusSni novéna — patek 25. kvétna 2007
Kazdy den novény ma tfi stézejni Casti.

1. Cetba Boziho slova.
2. Rozjimani, ke kterému muize poslouzit predloZzené zamysSleni.
3. Modlitba, do které je kazdy den nabidnuto uvedeni.

Pted slavnosti Seslani Ducha svatého se novéna za¢ind modlit v patek po
Nanebevstoupeni Pané a kon¢i o vigilii slavnosti Seslani Ducha svatého.

Poprvé devét dni pred letnicemi JeZiSovi ucednici "jednomysiné setrvavali v modlitbach
spolu se zenami, s JeziSovou Matkou Marii a s jeho ptibuznymi" (Sk 1,14). Pfizvéme tedy
1 Pannu Marii, aby se modlila s nami o nové letnice v naSem Zivoté a v Zivot¢ cirkve.
Tteba tim, Ze kazdy den pfiddme k modlitbé desatek rtizence.

Hymnus Veni Creator Spiritus

Ptijd’, Tvirce, Duchu svaty, k nam,
a navstiv mysli naSich chram,
z vysosti nebes zavite;j,

do dusi nam svou milost vle;.
Tys Utésitel pravem zvan,

tys dar, jenz Bohem vé¢nym dan,
zdroj Zivy, laskyplny dech,

tys posvéceni mysli v§ech.
Tys sedmi dart studnice,

prst Otcovy jsi pravice,

tys Bohem pfislibeny host,

ty davas ustim vymluvnost.
Rac svétlo v mysli rozzehnout,
vlij do srdci nam lasky proud,
naseho téla slabosti

zhoj silou svoji milosti.

Dal nepfitele zapuzuj

a dusi pokoj ud¢ly;,

at’ vzdycky pod vedenim tvym
vyhnem se vliviim Skodlivym.
Nauc¢ nas Boha Otce znat

a Syna jeho milovat

a v tebe, Duchu svaty, zas
davétovati v kazdy ¢as. Amen.



VZYVANI DUCHA SVATEHO

*Pt1jd’, Duchu moudrosti, a osvét’ nds rozum, abychom stale jasnéji poznavali
Kristovo uceni, zapal naSe srdce, abychom se radovali z jeho velikosti a krasy,
posilni nasi vili, abychom podle ného stale dokonaleji Zili.

*Ptijd’, Duchu rozumu, a nau¢ nas veskere pravdée; abychom alespoii. trochu
pochopili, jaka je Sitka a délka, vySka a hloubka nekone¢né moudrosti a
védomosti BoZi.

*Ptijd’, Duchu rady, a nau€ nas v kazdé¢ zivotni situaci spravné se rozhodnout
pro to, co je ke cti a slavé Bozi a co prospéje ke spase nasich dusi.

*Pt1jd’, Duchu sily, a posilni nasi state¢nost a odvahu, abychom se nebali
piekazek a s tvou pomoci vykonali, co od nas Blih zada.

*Pt1jd’, Duchu uméni, a nauc¢ nas spravné rozeznavat fad hodnot, stupnici
dober, abychom pro dobra mensi neodmitati hodnoty vyssi, pro dobra hmotna
hodnoty duchovni.

*Pt1jd’, Duchu zboZnosti, a prohlubuj v nas synovskou divéru déti BoZich,
zdokonaluj nasi modlitbu, abychom se k Bohu obraceli vzdy uptimné a s
naprostou davérou.

*Ptijd’, Duchu bazné BoZi, a naplii nas laskyplnou vérnosti, abychom
pfemahali htich a vSe, co nds odvadi od Boha.

Ptijd’, Duchu svaty,

napln srdce svych vérnych

a zapal v nich ohen sve¢ lasky.

Sesli svého Ducha a vSechno bude stvoieno.

A obnovis tvar zem¢.

Modleme se:

Boze, ty nam sesila$ svého Ducha, aby nés osvécoval svétlem pravdy; dej, at’
nam tato jeho pomoc nikdy nechybi, abychom se dobfe rozhodovali a spravné
jednali. Skrze Krista, naSeho Péna.

Amen.



8. den: Duch svaty se modli v nas

1) Texty Pisma svatého

Gal 4,6: A protoze jste synove, poslal nam Bith do srdce Ducha svého Syna,
Ducha, ktery vola: "Abba, Otce!"

Rim 8,26-27: Pravé tak i Duch nam piichazi na pomoc v nasi slabosti. Vzdyt
ani nevime, o¢ se mame vlastné modlit. A tu sam Duch se za nas piimlouva
vzdechy, které nelze vyjadrit, a Buh, ktery zkouma srdce, vi, co Duch zada, a
ze jeho primluva za ktest’any je ve shod¢ s BoZzi vili.

2) ZamysSleni
Jednou z velkych piekazek v piisobeni Ducha svatého v nas je nase

neschopnost pfijmout svoji slabost. VSichni jsme slabi, ale ne vSichni si to
umime piiznat. Slabost povaZzujeme za néco nepatfiéné¢ho, odmitame ji, a tim
se uzavirdme Bozi pomoci. Tvrdime-li v Zivoté¢ s Bohem, Ze v§e umime, Ze se
také umime modlit, jak miZeme zakusit pfitomnost Ducha svatého v nasi
modlitbé? Cirkev uci, Ze kdykoliv se zaCiname modlit, Duch svaty nas
piedchézi svou milosti a pfitahuje nas na cestu modlitby (srv. KKC 2670).
Duch svaty nés tedy uz vede k modlitbé a postupné jako ucitel modlitby nas
krok za krokem uci modlit se. Ale nejen to, on se modli v nas. Sv. Jan
Zlatousty v jednom ze svych kazani fekl, Zze "modlitba je nevyslovna laska,
ktera nepochazi z lidi, ale ma ptivod v bozské milosti." (Supp., Hom. 6, De
precatione: PG 64,462-6) Proto je tfeba davat Duchu svatému prostor v
modlitb¢, coz neni samoziejmé vSem lidem.

Svou mnohomluvnosti €1 roztékanosti branime Duchu svatému, aby se v nés
modlil. Trpime piemirou ustaviéného viru myslenek, predstav, fantazie, ktera
je zamofena zbyteCnymi vjemy a obrazy. Proto se v nds Duch svaty tézko muze
projevit.

Je tfeba usilovat o tichost srdce, ktera je opakem rozptylenosti, zvédavosti a
upovidanosti. Musime se ucit ptebyvat v srdci, sestupovat do srdce, modlit se
srdcem a Zit v pokoji srdce. Dame-li v modlitbé prostor Duchu svatému skrze
ticho a naslouchani, on rozhoti nase srdce, upouta nasi pozornost na Krista a
povede nas k tomu, abychom JeziSe oslavovali (srov. Jan 16,14). Duch svaty
nas vede ke chvale, diky které ptekonavame své slabosti a zotroCeni a mizeme
zazit uzdraveni a oc¢isténi. Duch svaty nas v modlitbé vede k poznani Otcovy
vile a k vytrvalosti a vérnosti v modlitbé.

3) Uvedeni do modlitby

Chval Pana za Ducha svatého, ktery se v nas modli, ktery nés vede k Otci,
ktery znd Bozi viili a pfimlouva se za nas ve shodé s ni. Dékuj za dar modlitby
a za chvile, kdy prozivas radost z Boha a touhu konat, co se Bohu libi.

Pros za odpusténi svého falesného sebevédomi, ve kterém sis myslel, Ze se




umis$ modlit a Ze se to sam nauciS. Odpros za to, Ze Castokrat neuposlechl Bozi
pozvani k modlitbé. Odpros za vzpouru, s niZ jsi odmitl zapasit se svou
slabosti. Pros o Ducha svatého, aby se v tob&é modlil. Pros o to, aby ti Pan
pomohl otevtit se Duchu. Pros, abys pfijal svoji slabost, ve které potiebujes
Ducha svaté¢ho, aby se v tobé modlil.

DESATEK slavného riZence k DUCHU SVATEMU
1. Jezis, ktery Ducha svatého seslal

2. Jezis, kterého prosime, aby svym Svatym Duchem posiloval nasi viru, nadéji
a lasku.

3. Jezis, kter¢ho prosime, o dar moudrosti, abychom rozpoznali pravé Zivotni
hodnoty.

4. Jezis, kterého prosime o dar rozumu, abychom spravné rozuméli pravddm
Bozim.

5. Jezi§, kterého prosime o dar rady, abychom se spravné rozhodovali ve
spletitych Zivotnich situacich.

6. Jezis, kterého prosime o dar sily, abychom méli odvahu vykonat to, co po
nas zada Bih.

7. Jezis, ktereho prosime o dar poznani, aby nas stvofené véci vedly k poznani
jejich Stvoftitele, naseho nejvyssiho Pana.

8. Jezis, kterého prosime o dar zboZnosti, abychom se radi modlili, upfimné a s
davérou.

9. Jezis, kter¢ho prosime o dar bazn¢ Bozi, abychom si vazili viry a milosti
posvécujici a nebali se niceho kromé hiichu.

10. Jezi§, o némz chceme v sile Ducha svatého vydavat svédectvi.
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